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Swiatowy Dzier Ziemi

W czwartek - 22 kwietnia - obchodzimy Swiatowy Dzien Ziemi. Celem ustanowienia tego $wieta
jest przede wszystkim budowanie wspdlnej odpowiedzialnosci za Ziemie oraz promowanie
ekologicznych dziatanh w spoteczenstwie. Obchody Dnia Ziemi odbywajg sie w 192 krajach,

a w Polsce zostaty zapoczatkowane w 1990 roku.

Ziemia jest domem dla zywych stworzen, swoistym wspolnym dobrem, dlatego wszyscy
musimy troszczy¢ sie o srodowisko naturalne. My, ludzie, korzystamy z tego co daje nam nasza
planeta: wody, powietrza, roslin czy bogactw naturalnych.Ito od nas zalezy w jakich warunkach
beda zy¢ przyszte pokolenia. W zwigzku z tym powinniémy wzajemnie sie mobilizowac
i podejmowac dziatania na rzecz dokonywania pozytywnych zmian w naszym naturalnym

Srodowisku.
Segreguj — to wazne

Do jednej z najpopularniejszych form dbania o $rodowisko nalezy recykling, czy ponowne
przetwarzanie odpadow. Celem recyklingu jest przede wszystkim unikanie nadmiernego
eksploatowania naturalnych zt6z, a takze ograniczenie produkcji odpadow. Sens recyklingu
polega na tym, abySmy w maksymalny sposdb wykorzystywali te materiaty, ktore sie jeszcze do
czego$ nadaja. Dlatego tak wazna jest podstawowa segregacja odpadéw w gospodarstwach
domowych. Powinnismy wzig¢ sobie do serca fakt, ze odktadanie Smierci w zorganizowany
sposdb, ma ogromne znaczenie dla stanu Srodowiska naturalnego, gdyz jest pierwszym
i podstawowym etapem recyklingu. Kazde gospodarstwo domowe ma podstawowa wiedze
dotyczacg segregacji, natomiast w celu przypomnienia, czy tez rozszerzenia tej wiedzy,
polecamy lekture tresci zamieszczonych w zaktadce edukacyjnej na stronie Miegjskiego

Przedsiebiorstwa Oczyszczania w Krakowie: https://mpo.krakow.pl/pl/edukacja
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Warto zdac sobie sprawe z tego, ze segregujac odpady, w niepozorny sposdb, niewymagajacy
wielkiego naktadu pracy, mozemy wzig¢ czes¢ odpowiedzialnosci za stan sSrodowiska na wtasne

barki.
Zabierz 5 z lasu

Od kilku lat lesnicy i organizacje proekologiczne zachecajg do udziatu w akcji, polegajacej na
zabraniu z lasu pieciu $mieci podczas spacerow. W mediach spotecznosciowych pojawia sie
wiele hashtagéw tej akcji, np. #pickup5, #codziennie5, #podnies5 z plazy lub #zabierz5zlasu.
To pomystowa i bardzo wazna akcja. Smutne jest to, ze wybierajac sie na spotkanie z naturg -
do parku, lasu czy na plaze - napotykamy na rozrzucone puszki, butelki, opakowania po
chipsach czy papierosach. Ludzie powinni mie¢ swiadomos¢, ze porzucone $mieci beda sie
rozktadac by¢ moze przez setki lat. W lasach z reguty nie umieszcza sie koszy na odpady, lecz
nie jest to powdd, by zasmiecaé przyrode. Skoro zabieramy ze soba przekaski czy napoje na
leSng wycieczke, to nalezy po ich spozyciu, puste opakowania zabra¢ ze soba i wyrzuci¢ do
kosza przy parkingu czy w domu. Pomijajac kwestie estetyczne, takie zachowanie jest
przyktadem szacunku do Srodowiska naturalnego. Zachecamy do przyfaczenia sie do akgji

#zabierz5 i rozpowszechniania jej wsrdd przyjaciot i znajomych.

Nawigzujac do porzadkowania przestrzeni publicznej, zduma wspominamy akcje z 17 kwietnia
br., ktérej bylismy wspotorganizatorem. Owo wydarzenie nosito nazwe Operacja Czysta Rzeka
na tgkach Nowohuckich. Szczegoty dostepne sa w mediach spotecznosciowych Centrum
Obywatelskiego Centrum C 10 oraz cztonkin i cztonkdéw grupy nieformalnej Centrum D — osiedle

zZ pomystami:

https://www.facebook.com/events/837897170134713

https://www.facebook.com/centrumobywatelskiecentrumc10/posts/275941204013491

https://www.facebook.com/malgorzata.szymczyk.karnasiewicz/posts/2826543710919093
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Roéwnoczesnie zapraszamy na wydarzenia zwigzane z obchodami Dnia Ziemi w Nowej Hucie,

organizowane m.in. przez Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa:

https://www.facebook.com/events/2053677031437423/

W ramach swietowania, w dniach 24-25 kwietnia, odbywac sie bedzie indywidualne sprzatanie

uzytku ekologicznego podczas spaceru lub uprawiania sportu.
Rozsgdnie gospodaruj wodg

Kolejnym sposobem, w jaki kazdy cztowiek moze zatroszczy¢ sie o srodowisko naturalne, jest
ekonomiczne uzytkowanie wody. Faktem jest, ze zasoby stodkiej wody na Swiecie sg bardzo
ograniczone, dlatego rozsadne gospodarowanie woda przez kazdego z nas ma niebagatelne
znaczenie. Jak na co dzieh oszczedza¢ wode? Zacznijmy od zakrecania kurka z woda podczas
mycia zebdw i dbajmy o szczelnos¢ domowych wodociagéw. Warto ograniczy¢ zuzycie wody,
zwlaszcza tej najwyzszej jakosci wody pitnej — ktdra czesto stuzy do podlewania ogrodkow czy
mycia samochodu. Nalezy zastapic jg deszczéwka. Kazdy z nas, na wtasny uzytek, moze zrobi¢
niewielki zbiornik retencyjny i podlewad rosliny w ogrédku w taki sposéb, pozyskang woda. Na
szerszag skale réwniez prowadzone sg intensywne dziatania w tym zakresie. Zarzad
Wojewodztwa Matopolskiego w lutym br. ogtosit nabor do programu wspierajgcego gminy,
ktore wprowadzaja rozwigzania pozwalajagce na przechwytywanie i gromadzenie wod
deszczowych z obiektow uzytecznosci publicznej, a nastepnie wykorzystanie ich tam, gdzie

beda potrzebne. Wiecej na ten temat:

https://www.malopolska.pl/aktualnosci/rolnictwo/malopolska-deszczowka-2021

Prostych rozwigzan, ktére przyczyniaja sie do ochrony Srodowiska naturalnego jest wiele.
W niniejszym artykule przedstawiono krotko tylko kilka z nich. Moze sie wydawac, ze dziatania
jednej osoby niewiele znacza, lecz mobilizacja spoteczna w temacie ekologii moze okazac sie

przetomem w ochronie natury.
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W ramach obchodoéw Dnia Ziemi, przyczyniajac sie do promowania proekologicznych postaw
w spoteczenstwie, zebralismy PODSTAWOWE ZASADY DBALOSCI O SRODOWISKO wedtug
Centrum C10:

1) Podczas spaceréw wyrzucaj smieci do kosza lub zabierz ze soba. Dodatkowo, jesli idziesz do

lasu: #podnies5, #pickup5, #zabierz5zlasu, #codziennie5.
2) Segreguj odpady wedtug okreslonych wzorcow.

3) Gas swiatto, wytaczaj telewizor, komputer, radio, jesli z nich nie korzystasz. Wiacz przed

spaniem w telefonie tryb nocny.

4) Podczas suszy, czyli w czasie podwyzszonego zagrozenia pozarowego, nie rozpalaj ognisk

w lasach i na polach.
5) Korzystaj z ekologicznych srodkéw transportu — rower jest fantastycznym rozwigzaniem.
6) Zakrecaj wode, gdy nie jest juz potrzebna, korzystaj z deszczowki.

7) Idac na zakupy zabierz torby ekologiczne — materiatowe czy papierowe, unikaj pakowania

zakupéw w jednorazowe, plastikowe reklamowki.

8) Robiac zakupy zwracaj uwage na to, jak oznakowane sg produkty, czy byty testowane na
zwierzetach, czy opakowanie nadaje sie do recyklingu. Staraj sie kupowac produkty

proekologiczne.
9) Nie uzywaj dezodorantdw w sprayu zawierajacych freony.
10) Prowadzisz dziatania proekologiczne, masz wiedze w tym zakresie — dziel sie nig z innymi.

Ochrona srodowiska jest w dzisiejszych czasach niezbedna. Dziatajmy wszyscy oraz wzajemnie

sie mobilizujmy.
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