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Spiewaj z nami, Seniorami! - spotkanie muzyczne w Centrum

2024-07-25

Centrum Obywatelskie Centrum C 10 organizuje wyjatkowe wydarzenie, ktére z pewnoscia dostarczy
wszystkim uczestnikom pozytywnych emocji! Zapraszamy serdecznie osoby lubiace spiewaé, nuci¢ lub tez
delektowad sie muzyka biesiadna w mitej atmosferze.

Wydarzenie jest otwarte dla wszystkich, zaréwno dla senioréw, jak i mtodszych mieszkancéw naszego
miasta. Zapraszamy rodziny, przyjaciot, sgsiadéw - kazdego, kto chce spedzi¢ mite popotudnie z
muzyka w roli gtéwnej.

Kiedy? 8 sierpnia (czwartek) w godz. 16:30 - 18:00.
Gdzie? w siedzibie Centrum Obywatelskiego Centrum C 10 (os. Centrum C 10, wejscie od al.
Przyjazni), w sali nr 6.

» Spotkanie poprowadzi nasz wolontariusz grajac i Spiewajac na gitarze - przygotowalismy teksty,
aby kazdy mdgt sie wigczy¢ i cieszy¢ muzyka.

» Wspdlne spiewanie - zachecamy wszystkich do wspdlnego $piewania znanych i lubianych
piosenek, ktére pozytywnie wptywajg na samopoczucie i integracje spoteczna.

e Muzyczne wspomnienia - zostang zaprezentowane utwory sprzed lat.

e Poczestunek - na wydarzeniu bedzie przygotowany stodki poczestunek wraz z aromatyczng kawa
i herbata.

Udziat w spotkaniu jest bezptatny.

Gdyby chcieli Panstwo dowiedziec¢ sie wiecej szczegdétdw na temat spotkania to prosimy o kontakt:
Tel.: 578 562 000,
E-mail: cl10@ipp.expert

Serdecznie zachecamy do udziatu!



