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Wyjazd wytchnieniowy - wolontariat w stowarzyszeniu Mudita

2025-01-24

W imieniu Stowarzyszenia Mudita zachecamy do zaangazowania sie w ciekawy wolontariat.

Zycie po powodzi bywa petne wyzwan. Dlatego Stowarzyszenie organizuje zimowe turnusy dla rodzin
0s0b z niepetnosprawnosciami z terenéw powodziowych.

Zostan wolontariuszem/wolontariuszka na wyjezdzie wytchnieniowym dla rodzin oséb z
niepetnosprawnoscia.

Zgtos sie przez formularz:

e https://forms.gle/v5u0Zz66DSLduEbw6

UWAGA!!! Nowy termin - od 8 do 12 lutego br., Gérki Wielkie.
Nadal szukamy wolontariuszy na wszystkie wyjazdy!

e Chcesz przezy¢ przygode, poznac¢ wspaniatych ludzi i rozjasni¢ zimowe mroki?
e Uwazasz, ze kazdy ma prawo do odpoczynku, odbudowy sit i wsparcia?
e Zalezy Ci na tym, zeby zrobi¢ cos$ dobrego dla innych?

Szukamy oséb, ktére chcg poswieci¢ 5 dni na piekng przygode, towarzyszac 6 godzin dziennie
dzieciom lub dorostym z niepetnosprawnoscia, odcigzajac ich bliskich.

Terminy i miejsca:

1. 8 -12 lutego 2025 - Gorki Wielkie
2. 15-19 lutego 2025 - Szczyrk
3. 22-26 lutego 2025 - Gorki Wielkie

Zapewniamy:
e wyzywienie i noclegi,
» szkolenie z pracy z osobami z niepetnosprawnoscia;

e state wsparcie psychologiczne i codzienne kregi dla wolontariuszy;
e zaswiadczenia o wolontariacie.

Do zobaczenia na zimowych turnusach wytchnieniowych!

Turnusy zimowe dla rodzin z niepetnosprawnoscia, ktére ucierpiaty w powodzi realizujemy dzieki
wsparciu Polska Akcja Humanitarna (PAH).



https://forms.gle/v5uoZz66DSLduEbw6
https://www.facebook.com/PolskaAkcjaHumanitarna

