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Spiewaj z nami Seniorami - lipcowe spotkanie muzyczne w Centrum

2025-07-04

Centrum Obywatelskie Centrum C 10 organizuje muzyczne popotudnia dla wszystkich oséb lubiacych
s$piewad, nucic lub tez delektowac sie muzyka biesiadna. Zapraszamy wszystkich chetnych, niezaleznie od
wieku, ktérzy lubia spedzac wolny czas przy gitarze w mitej atmosferze.

Najblizsze takie wydarzenie przy gitarze J odbedzie sie:

Kiedy? 17 lipca (czwartek) w godz. 16:30 - 18:00.

Gdzie? w siedzibie Centrum Obywatelskiego Centrum C 10 (os. Centrum C 10, wejscie od al.
Przyjazni), w sali nr 6.

Spiew, muzyka i przyjazna atmosfera - tak wtaénie dzieje sie podczas tych spotkan. Dedykowane sg
one nie tylko seniorom, ale wszystkim, ktérzy lubiag muzyke, integracje, a takze wykazujg otwartosc
na innych ludzi.

Nasze muzyczne spotkania prowadzone sg przez wolontariusza, ktéry spiewa, a takze gra na gitarze.
> Wydarzenia muzyczne majg okreslony plan, jednak jest on zawsze dopasowywany i modyfikowany
do biezacych potrzeb uczestnikéw i uczestniczek.

Aby uczestniczy¢ w zajeciach nie trzeba posiadac umiejetnosci muzycznych, wystarczg zapat i
pozytywne nastawienie. Teksty do wspdlnego Spiewania beda przygotowane wczesniej.

Dla gosci przygotowujemy maty poczestunek: ciasteczka, kawe i dobrg herbate.

Aby wzig¢ udziat to skontaktuj sie z nami:
- telefonicznie 578 562 000,
- mailowo: c10@ipp.expert.

Serdecznie zachecamy do udziatu!

Czekamy na Panstwa! Do zobaczenia!



