
Fundacja BONA-MED AD SENIOR organizuje spotkanie dotyczące wsparcia
instytucjonalnego dla osób opiekujących się seniorami w domu

2025-07-04

W imieniu fundacji BONA-MED AD SENIOR serdecznie zapraszamy wszystkie osoby opiekujące się seniorami
w domu na wykład pt.: "Jabłko, telefon, samolot – jak rozpoznać objawy najczęstszych chorób
neurodegeneracyjnych u seniorów”. Spotkanie poprowadzi psycholog, który na co dzień pracuje z seniorami.

Na spotkaniu uczestniczki i uczestnicy dowiedzą się o:

pierwszych zwiastunach najczęstszych chorób: cukrzycy, otępienia, choroby Alzheimera i innych,
sposobach dotyczących tego, do kogo należy się zgłosić po pomoc kiedy zauważymy pierwsze
objawy najczęstszych chorób;
sposobach jak samodzielnie można pomóc osobie chorej tak, żeby nie zaszkodzić,
rozwiązaniach w momencie kryzysu.

Spotkanie poprowadzi psycholog, który na co dzień pracuje z seniorami.

Kiedy? 9 lipca 2025 roku (środa) w godzinach 16:15 - 18:00
Gdzie? Centrum Obywatelskie, os. Centrum C 10, wejście od Al. Przyjaźni

Na spotkanie nie obowiązują zapisy.

Udział w wydarzeniu jest nieodpłatny.

Spotkanie realizowane przez fundację BONA-MED AD SENIOR w ramach zadania publicznego
współfinansowanego ze środków miasta Krakowa.

Do zobaczenia!


