
Mamo, to ja – jak radzić sobie z utratą pamięci przez osobę bliską? -
spotkanie online

2025-10-06

Fundacja BONA-MED ad SENIOR zaprasza wszystkie osoby opiekujące się osobami starszymi i seniorów na
wykład on-line pt.: " Mamo, to ja – jak radzić sobie z utratą pamięci przez osobę bliską? Skuteczna
komunikacja z pacjentem z demencją i innymi chorobami neurodegeneracyjnymi”.

W imieniu Fundacji DONA-MED ad SENIOR zapraszamy wszystkie osoby opiekujące się osobami
starszymi i seniorów na wykład on-line pt.: " Mamo, to ja – jak radzić sobie z utratą pamięci przez
osobę bliską? Skuteczna komunikacja z pacjentem z demencją i innymi chorobami
neurodegeneracyjnymi”.

Na spotkaniu dowiemy się:

Co warto zapamiętać, a co warto zapomnieć?
Dlaczego warto mówić o tym czego nie chce się powiedzieć. Czyli czemu warto być szczerym,
przede wszystkim ze sobą.
Jak rozmawiać? Co i kiedy mówić? Czyli waga umiejętnej komunikacji, rozmowy o trudnej
rzeczywistości i chorowaniu.

Spotkanie poprowadzi psycholog, który na co dzień pracuje z seniorami.

Termin: 7 października 2025 roku (wtorek), godz. 18

Spotkanie dostępne pod linkiem: bonamedadsenior.org.pl/spotkanie

Link do wydarzenia na fb: https://fb.me/e/5SdfKzgHK

 

Wykład bezpłatny, on-line, nie obowiązują zapisy.

Wykład realizowany przez fundację BONA-MED ad SENIOR w ramach zadania z zakresu zdrowia
publicznego współfinansowany ze środków miasta Krakowa.
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