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Nowy odcinek ,,Podcastokracji” - rozmowa o wolontariacie

2025-12-23

Zachecamy do wystuchania kolejnego odcinka ,,Podcastokracji”.

W kolejnym odcinku cyklu , Podcastokracja” tematem zostata idea wolontariatu oraz jej znaczenie w
rozwoju osobistym i spotecznym.

Goscinig rozmowy byta dr Barbara Superson - psycholozka dziecieca, certyfikowana trenerka,
doktor nauk spotecznych w dyscyplinie psychologia, adiunkt w Instytucie Psychologii Stosowanej
Uniwersytetu Jagiellofskiego w Krakowie, zwigzana z Zaktadem Psychologii Rozwoju i Zdrowia.

Dr Barbara Superson aktywnie angazuje sie w dziatania wspierajgce studentéw psychologii w
poszukiwaniu miejsc do realizacji wolontariatu oraz praktyk zawodowych. Réwnolegle pracuje w
Instytucie Badan Edukacyjnych - Pahstwowym Instytucie Badawczym w Warszawie, gdzie petni
funkcje ekspertki gtéwnej ds. narzedzi diagnostycznych i materiatéw metodycznych w projekcie
~Wspieranie dostepnosci edukacji dla dzieci i mtodziezy”.

Jest rowniez dwukrotng realizatorkg autorskich projektéw rozwojowych w Afryce Wschodniej na rzecz
srodowiska 0sdb z niepetnosprawnosciami, wspoétfinansowanych przez Ministerstwo Spraw
Zagranicznych w ramach programu Wolontariat Polska Pomoc. Przez wiele lat byta zwigzana z
Fundacjg Mam Marzenie.

Rozmowe poprowadzita Anna Batycka-Bartkowiak, przedstawicielka Centrum Obywatelskiego
Centrum C10, ktérego operatorem jest Fundacja Instytut Polityk Publicznych.

W odcinku poruszono temat:

e znaczenia wolontariatu w zyciu dzieci, mtodziezy i dorostych,
e angazowania mtodych oséb w dziatania spoteczne,

e wolontariatu jako narzedzia rozwoju kompetencji i empatii,

e doswiadczen z projektdw realizowanych w Polsce i za granica.

Nagranie dostepne jest na kanale YouTube Fundacji Instytut Polityk Publicznych.

Przypominamy takze, ze w naszym Centrum dziata Punkt PoSrednictwa Wolontariatu.



https://youtu.be/mjWbWtLgsp0
https://c10.krakow.pl/244297,artykul,wolontariat.html

