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Bezptatny webinar: Wptyw edukacji obywatelskiej na Swiadomosc¢ zywieniowa
spoteczenstwa

2026-05-11

Fundacja Instytut Polityk Publicznych oraz Centrum Obywatelskie Centrum C 10 zapraszaja do udziatu w
szkoleniu online poswieconym roli edukacji obywatelskiej w ksztaltowaniu swiadomosci zywieniowej
spoteczenstwa.

Uczestnicy poznajg role edukacji obywatelskiej w ksztattowaniu Sswiadomosci zywieniowej
spoteczehstwa oraz dowiedzg sie, dlaczego kompetencje obywatelskie, krytyczne myslenie i
umiejetnos¢ korzystania z wiarygodnych Zrédet informacji sg szczegélnie istotne w obszarze zdrowia i
zywienia. Webinar pozwoli réwniez zrozumie(, jak te elementy przektadajg sie na codzienne decyzje
konsumenckie. Spotkanie bedzie takze okazjg do refleksji nad tym, jak skutecznie budowa¢
odpowiedzialne postawy zywieniowe w nowoczesnym spoteczenstwie.

Kiedy? 22 maja 2026, w godzinach 9:00 - 12:00
Gdzie ? online

Zapisy odbywaja sie za posrednictwem formularza zgtoszeniowego, link ponize;j:
https://forms.office.com/e/a7315t3b4q

Na podany w formularzu adres e-mail przestane zostang wszystkie informacje niezbedne do udziatu w
wydarzeniu.

Udziat w szkoleniu jest bezptatny.

Wydarzenie przeznaczone jest dla mieszkanek i mieszkahncéw Krakowa, a takze przedstawicielek i
przedstawicieli organizacji pozarzadowych i grup nieformalnych dziatajacych lub planujgcych dziatania
na rzecz krakowian.

Szkolenie poprowadzi dr Karol Augustowski - wyktadowca uniwersytecki, prowadzacy od wielu lat
poradnie dietetyczng. Realizuje warsztaty oraz szkolenia na terenie catego kraju.

Serdecznie zapraszamy


https://forms.office.com/e/a731St3b4q

