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Bezptatny webinar: Zdrowie publiczne a dieta spoteczenstwa - czy Polska
potrzebuje narodowej strategii zywieniowej?

2026-05-11

Fundacja Instytut Polityk Publicznych oraz Centrum Obywatelskie Centrum C 10 zapraszaja do udziatu w
szkoleniu online poswieconym zaleznosciom miedzy zdrowiem publicznym a sposobem zywienia
spoteczenstwa.

Uczestnicy poznajg zaleznosci miedzy zdrowiem publicznym a sposobem zywienia spoteczenstwa oraz
dowiedzj sie, jakie konsekwencje spoteczne i ekonomiczne niosg choroby zwigzane z niewtasciwag
dietg. Webinar pozwoli réwniez zrozumie¢, dlaczego polityka pahstwa moze odgrywac istotng role w
ich ograniczaniu oraz ksztattowaniu zdrowych nawykéw zywieniowych.

Spotkanie bedzie takze okazja do refleksji nad tym, czy Polska potrzebuje spdjnej narodowej strategii
zywieniowe]j wspierajacej zdrowie obecnych i przysztych pokoleh.

Kiedy? 29 maja 2026, w godzinach 9:00 - 12:00
Gdzie? online

Zapisy odbywajg sie za posrednictwem formularza zgtoszeniowego, link ponizej:
https://forms.office.com/e/gencHnntw5

Na podany w formularzu adres e-mail przestane zostang wszystkie informacje niezbedne do udziatu w
wydarzeniu.

Udziat w szkoleniu jest bezptatny.

Wydarzenie przeznaczone jest dla mieszkanek i mieszkancéw Krakowa, a takze przedstawicielek i
przedstawicieli organizacji pozarzadowych i grup nieformalnych dziatajgcych lub planujgcych dziatania
na rzecz krakowian.

Szkolenie poprowadzi dr Karol Augustowski - wyktadowca uniwersytecki, prowadzacy od wielu lat
poradnie dietetyczng. Realizuje warsztaty oraz szkolenia na terenie catego kraju.

Serdecznie zapraszamy.
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