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Pokaz filmu pt. ,,NAJLEPSZY"” i spotkanie z Januszem Kalinowskim
2021-11-16

Serdecznie zapraszamy na bezptatne spotkanie online pn. , Fantastyczne zwierzeta”, organizowane w
ramach naszego cyklu pt. "Miedzypokoleniowe spotkania integracyjne".

Zapraszamy na POKAZ FILMU pt. ,NAJLEPSZY" i spotkanie z Januszem Kalinowskim -
cztowiekiem, ktéry ZMOTYWOWAL bohatera filmu do porzucenia natogu i rozpoczecia przygody
ze sportem.

> Data: 24 listopada (sroda), godz. 18:00-21:00.
> Miejsce: Centrum Obywatelskie Centrum C 10 (os. Centrum C 10, wejscie od al. Przyjazni,
sala nr 6).

Aby wzig¢ udziat w spotkaniu, wystarczy wypetnic¢ krétki formularz:
https://tiny.pl/9cdd4

Pragniemy zacheci¢ Panstwa do dyskusji nt. uzaleznien wsréd mtodych ludzi. Chcemy
podkresla¢ olbrzymig role odpowiedniej edukacji i wskazad, ze uprawianie sportu pomaga
rozwigzac wiele problemow.

Film ,Najlepszy” w rezyserii tukasza Palkowskiego wszedt do kin w 2017 roku. Grajg tam znani
polscy aktorzy: Jakub Gierszat, Kamila Kaminska, Anna Préchniak, Arkadiusz Jakubik, Adam
Woronowicz, Magdalena Cielecka, Artur Zmijewski, Tomasz Kot, Janusz Gajos. Film zachwycit
recenzentéw i zdobyt wiele nagrdd na festiwalach.

Jest to historia Jerzego Gdrskiego, ktéry swoim zyciem udowodnit, ze nie istniejg rzeczy
niemozliwe, tylko potrzeba cierpliwosci i wytrwatosci. Jerzy Gorski, dzieki pomocy m.in. naszego
goscia - JANUSZA KALINOWSKIEGO, podzwignat sie z najgtebszego dna narkomanii i innych
uzaleznien. Dzieki uporowi i silnej woli zostat zwyciezca prestizowych zawodéw Double Ironman
w randze mistrzostw Swiata, rozgrywanych w Stanach Zjednoczonych (prawie 8 kilometréw
ptywania, 360 kilometréw jazdy rowerem i 84 kilometry biegu).

Od 1990 roku Jerzy Gérski, byty narkoman i monarowiec, a jednoczesnie legenda polskiego
triathlonu, jest symbolem WALKI Z WEASNYMI SLEABOSCIAMI. Gorski, ktéry w trudnym okresie
zycia otrzymat pomoc, dzis sam pomaga innym, m.in. organizujgc zawody biegowe w zaktadach
karnych.

Nasz gos¢ - Janusz Kalinowski - opowie nam o tym, jak poznat Jerzego Gdrskiego, w jaki sposdéb
zmotywowat bohatera filmu do uprawiania sportu i pomdgt w walce z

uzaleznieniami. Pokazemy takze drugi film pt. "Jerzy Gérski dilerem pas;ji".

Ze wzgledu na obowigzujgce nadal obostrzenia, w przestrzeni Centrum C 10 obowigzujg limity
0s6b niezaszczepionych. Osoby, ktére przyjety dwie dawki szczepionki przeciw Covid-19,
prosimy o zabranie ze sobg CERTYFIKATU szczepienia z KODEM QR.

Wszystkich gosci prosimy o stosowanie sie do wytycznych pracownikéw Obstugi Centrum C 10.

Goraco zachecamy do udziatu w spotkaniu!
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