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Centrum Obywatelskie Centrum C 10 zaprasza 9 maja na muzyczne popołudnie pn. "Śpiewaj z nami,

Seniorami"!

Serdecznie zachęcamy do udziału w muzycznym spotkaniu, a zaproszenie kierujemy do

wszystkich osób lubiących śpiewać, nucić lub też delektować się muzyką biesiadną.

Kiedy? 9 maja (czwartek) w godz. 16:30 – 18:00.

Gdzie? w siedzibie Centrum Obywatelskiego Centrum C 10 (os. Centrum C 10, wejście od

al. Przyjaźni), w sali nr 6.

Śpiew, muzyka i przyjazna atmosfera - tak właśnie dzieje się podczas tych spotkań.

Dedykowane są one nie tylko seniorom, ale wszystkim, którzy lubią muzykę. Wydarzenie

prowadzone jest przez wolontariusza Centrum Obywatelskiego Centrum C 10, który śpiewa, a

także gra na gitarze. Teksty do wspólnego śpiewania są przygotowywane wcześniej.

Spotkania muzyczne mają określony plan, jednak jest on zawsze dopasowywany i

modyfikowany do bieżących potrzeb uczestników i uczestniczek.

Aby wziąć udział w zajęciach nie trzeba posiadać umiejętności muzycznych, wystarczą

otwartość, pozytywne nastawienie i chęć integracji. Udział w wydarzeniu jest bezpłatny. Ze

względu na limit miejsc, prosimy o wcześniejszy kontakt:

→ telefonicznie: 578 562 000,

→ mailowo: c10@ipp.expert,

→ lub osobiście.

Serdecznie zapraszamy do wspólnego śpiewania!
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