
Stay strong and healthy - bezpłatna konferencja online Fundacji

Understanding

2025-01-17

Czy są Państwo: pracownikami NGO, przedstawicielami urzędów samorządowych, nauczycielami? Czy

stykają się Państwo na co dzień z uchodźcami lub osobami wysiedlonymi? W imieniu Fundacji

Understanding, współorganizatora bezpłatnej konferencji online dotyczącej wzmacniania dobrostanu

psychicznego uchodźców, zachęcamy do zapisów na to wydarzenie.

Dołącz i dowiedz się, jak skutecznie wspierać osoby dotknięte traumą i stresem, korzystając z

narzędzi i technik psychospołecznego wsparcia zdrowia (MHPSS). Poznaj wnioski z

międzynarodowego projektu Peace of Mind and Strength of Heart oraz praktyczne wskazówki,

które pomogą Ci w codziennej pracy.

Kiedy? Data: 24 stycznia 2025

Godzina? 10:00–13:05

Format? Online

Zdobędziesz:

praktyczną wiedzę i narzędzia – Poznasz efektywne techniki i rozwiązania w obszarze

psychospołecznego wsparcia zdrowia (MHPSS), które możesz od razu zastosować w

swojej codziennej pracy,

wgląd w projekt „Peace of Mind” – Dowiesz się, jakie wyniki i wnioski płyną z

międzynarodowego projektu wspierającego osoby dotknięte traumą wojenną,

inspiracje do działania – Zdobędziesz konkretne wskazówki, jak skutecznie wspierać

uchodźców i osoby w kryzysie,

wartościowe kontakty – Nawiążesz relacje z innymi ekspertami i praktykami z całej

Polski.

refleksje i pomysły na przyszłość – Podzielisz się swoimi doświadczeniami i poznasz

różne perspektywy dotyczące wsparcia psychospołecznego,

to również okazja do wymiany doświadczeń, wysłuchania opinii ekspertów i nawiązania

wartościowych kontaktów zawodowych.

Nie czekaj – zarejestruj się już teraz i zdobądź wiedzę, która ma znaczenie. Szczegóły

konferencji i formularz zapisu: https://konferencja.artofliving.pl/

Zachęcamy do udziału.
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