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Swiatowy Dzier Swiadomosci Autyzmu

Autyzm to catosciowe zaburzenie rozwojowe, ktore dotyka wielu obszaréw codziennego
funkcjonowania. Osoby autystyczne w odmienny sposob odbierajg wrazenia zmystowe, moga
mie¢ trudnosci w komunikowaniu swoich uczu¢ czy budowaniu relacji interpersonalnych.
Czesto te trudnosci pogtebiane sg dodatkowo przez ograniczony czas spedzany z rodzing
i rowiesnikami. Osoby z autyzmem inaczej rozumieja i okazujg emocje. Tego rodzaju réznice
w zachowaniach uznawane s3g za niepetnosprawnosci, jednak czes¢ psychologéw sugeruje

stosowanie pojec ,odmiennosc¢” i ,styl poznawczy”.

Nawet co 10. osoba z zaburzeniami ze spektrum autyzmu moze by¢ sawantem, czyli osoba
wybitnie uzdolniong w konkretnej dziedzinie. Dla przyktadu, sawantem i autysta jest Stephen
Wiltshire, ktory po zaledwie jednym przelocie helikopterem narysowat panoramy Londynu,
Rzymu, Frankfurtu, Tokio czy Hongkongu, z odwzorowaniem liczby ulic i okien, mimo iz widziat

je tylko raz podczas krotkiej podrozy.

Tego typu nadzwyczajne uzdolnienia sa rzadkie, lecz ich wystepowanie méwi nam
o koniecznosci zwracania uwagi na to, co najlepsze w osobach z autyzmem. Zachecamy do

wspierania rodzin z osobami dotknietymi autyzmem.

Wstazka w puzzle w 1999 roku zostata uznana za miedzynarodowy symbol autyzmu.
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